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Cette notice d'utiisation contient des informations vnponama
et conservez-la pour réfé;

MENICARE SOFT

o SOLUTION MULTIFONCTIONS pour toutes les lentilles souples

This instructions for use contains important information.
Please read carefully and retain for future reference.

MENICARE SOFT

@ MULTIPURPOSE SOLUTION for all soft contact lenses

Queste istruzioni per I'uso contengono informazioni importanti.
Leggere attentamente e conservare per futuro riferimento.

MENICARE SOFT

@ SOLUZIONE MULTIFUNZIONE per tutte le lenti a contatto morbide

[ INDICATIONS ]

[ INDICATIONS |

[ INDICAZIONI ]

La solution MeniCare Soft est destinée 4 la décontamination, au nettoyage, a I'élimination
des protéines, au ringage et & la conservation des lentilles souples.

MeniCare Soft is indicated for disinfection, cleaning, protein removal, rinsing, storage of
all soft contact lenses.

La soluzione MeniCare Soft & indicata per la disinfezione, la pulizia, la rimozione delle
proteine, il risciacquo e la conservazione di tutte le lenti a contatto morbide.

| POUR OUVRIR I

I TO OPEN |

[ PER APRIRE ]

L’embout compte-gouttes est doté d’'un opercule. Pour ouvrir, vissez le bouchon en
tournant dans le sens des aiguilles d’une montre jusqu’'a la butée. La pointe présente a
l'intérieur du bouchon percera I'opercule.

| MODE D’EMPLOI |

- Toujours se laver et se rincer les mains avant de manipuler les lentilles de contact.
Toujours manipuler la méme lentille de contact (gauche ou droite) en premier, afin de ne
pas les intervertir.

- Aprés avoir retiré la lentille de votre ceil, placez-la dans la paume de votre main.

- Appliquez quelques gouttes de la solution MeniCare Soft sur la lentille. Massez
doucement la lentille pendant 20 secondes 4 I'aide de votre index.

- Rincez la lentille & I'aide de la solution MeniCare Soft afin d’en retirer toutes les impuretés.

- Placez les lentilles dans les compartiments & lentilles droit et gauche, préalablement
remplis de solution MeniCare Soft et laissez les tremper pendant 4 heures au moins (ou
toute la nuit), afin de les décontaminer.

- Vos lentilles sont & présent propres et décontaminées.

- Avant de les porter, rincez vos lentilles a I'aide de la solution MeniCare Soft.

- Vider la solution MeniCare Soft de I'étui lentilles et le rincer avec la solution MeniCare
Soft. Laisser sécher 'étui ouvert & I'air libre. Aprés I'avoir rebouché, I'étui est prét pour
une nouvelle utilisation.

Les lentilles peuvent étre conservées pendant 30 jours maximum dans I'étui, & condition

que celui-ci ne soit pas ouvert. Si elles ne doivent pas étre portées pendant une période

The dropper tip is sealed. To open, screw the cap clockwise as far as it will go. The spike
inside the cap will pierce the seal.

La punta del flacone contagocce ¢ sigillata. Per aprire, awvitare il pils possibile il tappo in
senso orario. La punta all'intemo del tappo perforera il sigillo.

[ DIRECTIONS |

[ ISTRUZIONI |

- Always wash and rinse your hands before handling your contact lenses.
Always handle the same lens, right or left, first in order to avoid confusion.

- After removing the lens from your eye, place the lens in the palm of your hand.

- Apply a few drops of MeniCare Soft solution to the lens. Rub the lens gently for 20
seconds using your forefinger.

- Rinse the lens completely free from debris with fresh MeniCare Soft solution.

- Place the lenses in the right and the left lens case filled with MeniCare Soft solution
and soak them at least 4 hours for disinfection (or overnight).

- Your lenses are now clean and disinfected.

- Before wear, rinse your lenses with MeniCare Soft solution.

- Pour the MeniCare Soft solution out of the lens case and rinse the case with fresh
MeniCare Soft solution. Leave the case with the caps off to dry in the air. Place back
the caps. Your case is now ready for use again.

Lenses may be stored in the unopened case until ready to wear, up to a maximum of 30

days. If you store your lenses for longer periods of time, they must be cleaned and

disinfected with fresh MeniCare Soft solution every 30 days.

supérieure a 30 jours, les nettoyer et les décontaminer tous les trente jours en
la solution MeniCare Soft.

[ ATTENTION ]

o Utilisez toujours de la solution MeniCare Soft neuve - ne réutilisez jamais la solution
usagée se trouvant dans I'étui. Cela réduirait le processus de décontamination et
risquerait d'entrainer de graves infections des yeux.

* Ne jamais exposer les lentilles de contact & I'eau du robinet ou & de I'eau non stérile ; une
contamination microbienne risquerait de se produire et de provoquer des lésions
oculaires.

 Garder hors de portée des enfants.

[ WARNINGS ]

® Always use fresh MeniCare Soft solution - never re-use or “top-off” old solution in
your lens case since solution reuse reduces effective lens disinfection and could lead
to serious eye infection.

o Never use tap water or non-sterile water with contact lenses as microbial
contamination can occur, which may lead to permanent eye damage.

* Keep out of reach of children.

* Consult your doctor or eye care professional before using any eye medication with
contact lenses.

« Consulter un ophtalmologiste avant d'utiliser un traitement oculaire conjoi au
port de lentilles de contact.

| PRECAUTIONS |

o Ne pas utiliser au-dela de la date de péremption. &

 N'utilisez jamais la solution si le film de protection autour du bouchon est rompu avant la
premiére utilisation.

 Une fois le flacon ouvert, jeter le reste de solution au-dela de trois mois.

* Refermer le flacon apres son utilisation.

* Ne pas toucher I'embout du flacon avec les doigts.

 Conserver a une température inférieure & 25 °C.

« Conserver a I'abri de la lumiére directe du soleil. 2K

« Ne pas avaler. "

« Conserver I'étui lentilles propre et sec. Le remplacer réguliérement.

 Consulter un spécialiste lentilles avant d’utiliser une solution différente.

 Ne pas utiliser avec des lentilles de contact rigides perméables au gaz.

[ CONTRE-INDICATIONS |

Ne pas utiliser ce produit en cas dallergie & un composant quelconque de la solution
MeniCare Soft. Ne jamais utiliser MeniCare Soft pour une décontamination thermique.

[ PRECAUTIONS |

* Do not use after expiry date. Z

Do not use if the film around the cap is broken before first use.
* Once bottle is open, discard any remaining solution after 3 months.
* Close bottle after use.

Do not touch the bottle top with fingers.

* Store below 25°C.

* Store out of direct sun light. ﬁ%

* Do not swallow.

» Keep the lens case clean and dry; renew it regularly.

 Consult your eye care practitioner before changing solutions.

* Do not use for Rigid Gas Permeable contact lenses.

| CONTRAINDICATIONS ]

People alleﬁlc toanyi %redient with MeniCare Soft Solution should not use this product.
Never use MeniCare Soft Solution for heat disinfection.

[ ADVERSE REACTIONS ]

[ EFFETS SECONDAIRES |

Les problémes suivants peuvent survenir : démangeaison, briilure ou prurit (irritation)
oculaire, confort moindre par rapport a la pose initiale de la lentille sur I'ceil, sensation de
quelque chose dans I'eil (corps étranger, égratignure), larmoiement excessif (larmes),
sécrétions oculaires anormales, rougeur oculaire, netteté visuelle réduite (mauvaise acuité
visuelle), vision floue, arcs-en-ciel ou halos autour des objets, sensibilité & la lumiére
(photophobie) ou sécheresse oculaire. SiI'un des problémes oculaires ci-dessus survient,
retirez les lentilles de contact, arrétez d'utiliser la solution MeniCare Soft et consultez votre
spécialiste ou praticien.

The following problems may occur: eyes sting, bum or itch (irritation), comfort is less
than when lens was first placed on the eye, feeling of something in the eye (foreign body,
scratched area), excessive watering (tearing) of the eye, unusual eye secretions,
redness of the eye, reduced sharpness of vision (poor visual acuity), blurred vision,
rainbows or halos around objects, sensitivity to light (photophobia), or dry eyes. If you
experience any of the above in the eyes, remove the contact lenses, stop using
MeniCare Soft solution, and consult your eye care professional or practitioner.

If any serious incidents to the care products occur, report it to the authorized

- Prima di manipolare le lenti a contatto, lavare e risciacquare sempre le mani. Per evitare
di confondersi, trattare sempre la stessa lente, sinistra o destra, nel medesimo ordine.

- Dopo aver tolto la lente dall’occhio, metterla sul palmo della mano.

- Applicare poche gocce di soluzione MeniCare Soft sulla lente e strofinarla delicatamente
per 20 secondi utilizzando il dito indice.

- Risciacquare a fondo la lente con la soluzione MeniCare Soft in modo da rimuovere ogni
traccia di depositi.

- Porre le lenti a contatto nei relativi alloggiamenti destro e sinistro del contenitore riempiti
di soluzione MeniCare Soft e lasciarle immerse per almeno 4 ore per la disinfezione
(oppure per tutta la notte).

- Ora le lenti sono pulite e disinfettate.

- Prima di usarle, risciacquare le lenti a contatto con la soluzione MeniCare Soft in modo
da rimuovere i depositi che si sono accumulati sulla lente.

- Svuotare il portalenti della soluzione MeniCare Soft e risciacquarlo con soluzione pulita
MeniCare Soft. Lasciare asciugare all'aria il contenitore senza richiudere i coperchietti.
Richiudere i coperchietti. Il portalenti ora & pronto per essere utilizzato nuovamente.

Le lenti possono essere tenute nel loro contenitore non aperto fino al momento di

applicarle per un periodo massimo di 30 giorni. Qualora le lenti vi restino piti a lungo,

devono essere pulite e disinfettate con soluzione pulita MeniCare Soft ogni 30 giomi.

[ AVVERTENZE

 Utilizzare sempre soluzione MeniCare Soft pulita nel contenitore delle lenti - non
riutilizzare mai la soluzione gia usata né rabboccare il contenitore con soluzione usata,
poiché riutilizzare la soluzione riduce I'efficacia della disinfezione delle lenti e pud portare
ainfezioni gravi agli occhi.

* Non utiizzare acqua corrente o non sterile per le lenti a contatto, in quanto potrebbe
verificarsi una microbica che l'occhio in modo
permanente.

» Tenere fuoci dalla portata dei bambini.

* Prima di utilizzare qualunque farmaco oftalmico quando si applicano lenti a contatto,
consultarsi con il proprio medico o con I'ottico di fiducia.

[ PRECAUZIONI

* Non utiizzare dopo la data di scadenza.  ga

+ Non utilizzare in caso di rottura della pellicola attorno al tappo al primo utilizzo.
* Una volta aperto il flacone, eliminare la soluzione rimanente dopo 3 mesi.
* Richiudere il flacone dopo I'uso.

* Non toccare con le dita l'imboccatura del flacone.

* Conservare a una temperatura inferiore a 25“0 j’ e

* Tenere al riparo della luce solare diretta.

* Non ingerire.

* Tenere pulito il portalenti e cambiarlo regolarmente.

* Consultare Fottico di fiducia prima di cambiare la soluzione.

* Non utilizzare la soluzione per lenti a contatto rigide gas-permeabili.

[ CONTROINDICAZIONI ]

| soggetti allergici a qualunque componente della soluzione MeniCare Soft non devono utilizzare
questo prodotto. Non utilizzare mai la soluzione MeniCare Soft per la disinfezione a caldo.

[ EFFETTI INDESIDERATI ]

Possono verificarsi i seguenti problemi: dolore, bruciore, prurito (iritazione), sensazione di
comfort minore rispetto a quando la lente & stata posta per la prima volta sull'occhio,
sensazione di qualcosa nell'occhio (corpo estraneo, graffio), produzione eccessiva di
liquido dall'occhio (lacrimazione), secrezioni anomale dall'occhio, rossore dell'occhio,
riduzione della nitidezza della vista (scarsa definizione delle immagini), visione sfocata,
arcobaleno o aloni intorno agli oggetti, sensibilita alla luce (fotofobia) o secchezza degli
occhi. In presenza di uno qualsiasi dei sintomi sopra descritti, rimuovere le lenti a contatto,
sospendere I'uso della soluzione MeniCare Soft, e consultare subito I'oculista o lo
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SOLUTION MULTIFONCTIONS
Pour toutes les lentilles souples

MULTIPURPQSE SOLUTION

For all soft‘contact lenses

SOLUZIONE MULTIFUNZIONE
Per tutte le lenti a contatto morbide

MULTIPURPOSE VLOEISTOF

Voor alle zachte contactlenzen

MULTIFUNKTIONSLOSUNG
Fiir alle weichen Kontaktlinsen

YHUBEPCA/bHbI PACTBOP

V19 TIH0BIX MATKVX KOHTAKTHbIX JIAH3

KON®YHKLMANDI EPITIHA

Bap/bIK yMCaK aHacnanl MH3AAapFa apHaiaH

Menicon Co., Ltd.
3-21-19, Aoi, Naka-ku, Nagoya, 460-0006 Japan

EC |REP| Menicon Pharma SAS

MeniCare Soft est vendu en flacons de 70 mL et 360mL, avec un étui lentilles renouvelable.

Tout incident grave lié aux produits d’entretien doit étre signalé au ire et a and the authority. specialista. ) .
P'autorité compétente en vigueur. | CONTENTS | Sesi verrﬁce;n;llgﬁgenr'ls gravi ai prodotti per la rivolgersi al
COMPOSITION
| y — N — l MeniCare Soft is an isotonic, aqueous solution containing polyhexanide 0.0001% as the | PRINCIPI ATTIVI | 8
MeniCare Soft est une solution isotonique aqueuse contenant du polyhexanide 2 0,0001% active ingredient and preservative, macrogolglycerol hydroxystearate 60, disodium " N T N &
comme composant actif et agent de conservation, du macrogolglycérol hydroxystéarate edetate and isotonic agents. MeniCare Soft & una soluzione isotonica acquosa contenente polyhexanide allo 0,0001% 8
60, du disodium édétate et des agents isotoniques. cgme principio attivo e col 5 y 60, disodio g
edetato e agenti isotonici. o
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Année d'autorisation du marquage CE : 2004
©2022, Menicon Co., Ltd.
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MeniCare Soft is available in 70 mL and 360mL bottles, including disposable lens case.

© 2022, Menicon Co., Ltd.

MeniCare Soft & disponibile in flaconi da 70 mL e 360mL, comprensivi anche di portalenti
monouso.

©2022, Menicon Co., Ltd.

Boulevard Sébastien Brant
Parc d'Innovation
67400 llikirch-Graffenstaden, FRANCE

C€o4s3

17/11/2023 16:48:35 ‘



Deze gebruiksaanwijzing bevatten belangrijke informatie.
Lees de bijsluiter zorgvuldig door en bewaar deze om de informatie later te kunnen nalezen.

MENICARE SOFT

m MULTIPURPOSE VLOEISTOF voor alle zachte contactlenzen

Diese Gebrauchsanweisung enthélt wichtige informationen.
Bitte sorgféltig durchlesen und aufbewahren.

MENICARE SOFT

@ MULTIFUNKTIONSLOSUNG fiir alle weichen Kontaktlinsen

[laHHas UHCTPyKUWA o COEPXMT BaXHyl0
ToxanyiicTa, BHUMATENIbHO NPOYMTaliTe 1t COXPaHWTE MHCTPYKUVIO ANA flaNbHeMLIEro ACMONb30BaHNA.

MENICARE SOFT

@ YHUBEPCAJ/IbHBIN PACTBOP 35 1106bix mMA2KUX KOHMAKMHbIX AUH3

Byn naifaanaHy Hyckaynapbl MaHbi3/bl aKNapaTTbl KaMTHALI.
OHbI MYKMAT OKbIN WbiFbIHbI3 #oHe G0NalaKTa aHbIKTaMa any YiH CaKTaHpi3.

MENICARE SOFT

m KOMN®YHKLMANBI EPITIHAI Bapavik symeas,

[ INDICATIES ]

[ INDIKATIONEN ]

[ NOKA3AHUA K NPUMEHEHUIO ]

[ KONIAAHBINIATBIH XKAFOANNAP |

MeniCare Soft is geschikt voor ing, afspoelen
en bewaren van alle zachte contactlenzen.

reinigen, proteir i

MenlCare Soft eignet sich zum Desinfizieren, Reinigen, Entfernen von
Abspiilen und von allen weichen Kontaktiinsen.

MeniCare Soft npegHasHaueH Ana  [e3nHdekUMn, OUMCTKM,
OMONACKMBAHUA, XPaHEHWA BCEX TUMOB MATKYX KOHTAKTHBIX NIVH3.

ynanenna  Genka,

MeniCare Soft epitinaici 6apnbik symcaK *aHacnasbl
aKybI3/ibl KETIpyre, WWaloFa JaHe CaKTayFa apHanFa.

‘Tasanayfa,

[ OPENEN ]

| GFFNEN ]

[ KAK OTKPbITb ]

[ ALLY YLLIH |

De dop is verzegeld. Om deze te openen, draait u de dop met de klok mee tot hij niet
meer verder kan. De punt in de dop prikt dan een gaatje in de verzegeling.

Die Tropferspitze ist versiegelt. Zum Offnen den Verschluss im Uhrzeigersinn drehen.
Die Spitze im Verschluss durchsticht das Siegel.

Y ¢nakoHos o6bémom 70 mn u 250 mn Konnayok 3anasH. YTobbl OTKPLITH,
MoBEpHUTE ero Mo 4acoBoi CTpeke fo ynopa. Lnunbka BHYTPU Konnauka

[ GEBRUIKSAANWIJZING |

[ ANLEITUNG |

-Was altjd uw handen en spoel ze goed af voordat u uw contactlenzen aanraakt.
Behandel altijld dezelfde lens eerst, de linker of de rechter, om verwisseling te
voorkomen.

- Leg de lens, nadat u deze uit uw oog heeft gehaald, in uw handpalm.

-Breng enkele druppels MeniCare Soft aan op de lens. Wriff de lens voorzichtig
20 seconden met uw wijsvinger.

- Spoel de lens goed af met verse MeniCare Soft, totdat alle aanslag is verwijderd.

-Leg de lenzen in het rechter en linker vakje van de met MeniCare Soft gevulde
lenshouder en laat de lenzen tenminste 4 uur weken om ze te desinfecteren (bij
voorkeur's nachts).

- Uw lenzen zijn nu schoon en gedesinfecteerd.

- Voor gebruik, de lenzen zorgvuldig afspoelen met MeniCare Soft om de resterende
aanslag te verwijderen.

- Giet de MeniCare Soft vioeistof uit de lenshouder en spoel de houder met schone
MeniCare Soft vioeistof. Laat de houder (zonder doppen erop) aan de lucht drogen.
Plaats de doppen weer. Uw lenshouder is nu gereed om opnieuw gebruikt te worden.

Lenzen kunnen maximaal 30 dagen bewaard worden in een gesloten houder voordat u

ze weer draagt. Als u de lenzen langere tijd wilt bewaren, dient u ze elke 30 dagen met

nieuwe MeniCare Soft vloeistof te reinigen en te desinfecteren.

npo6ber y 8
[ YKA3AHUWA NO MPUMEHEHUIO ]

70 mn saHe 250 mn GeTenkenep ywiH: Aapi Tambi3fbilu Gitey KanTamara opanFaH. KaknakTel awy
YWiH, OHBI CaFaT TiAliHiH GarbiTbimen Gypanbi3. Kaknak iWwiHAeri MHe ToiFbi3aafbiuTbl Teceai.

[ HYCKAY/IAP ]

- Waschen Sie vor jeder Handhabung der Kontaktiinsen Ihre Hande griindlich. k

Sie die Linsen stets in derselben Reihenfolge - rechte oder linke Linse zuerst - um ein
der i u i

- Nachdem Sie die Kontaktiinse aus Ihrem Auge entfernt haben, legen Sie sie in Ihre
Handfléche.

- Geben Sie einige Tropfen des Kontaktlinsenpflegemittels MeniCare Soft auf die Linse.
Reiben Sie die Linse vorsichtig 20 Sekunden lang mit dem Zeigefinger.

- Spiilen Sie die Linse mit frischer MeniCare Soft-Lésung, so dass sie vollstandig frei von
Ablagerungen ist.

- Legen Sie die Linsen in die entsprechende linke oder rechte Seite des mit MeniCare
Soft-Lésung gefilllten Kontaktlinsenbehélters und lassen Sie sie fiir mindestens vier
Stunden (oder tber Nacht) zur Desinfektion einweichen.

- lhre Linsen sind nun sauber und desinfiziert.

- Spillen Sie die Linsen vor dem Einsetzen mit MeniCare Soft-Lésung, um Ablagerungen zu entfemen.

- Schiitten Sie die gebrauchte MeniCare Soft-Losung weg und spiilen Sie den Behélter mit
frischer MeniCare Soft-Losung aus. Lassen Sie den gedffneten Behlter an der Luft
trocknen und verschlieen Sie ihn danach wieder. Ihr Behalter ist nun wieder gebrauchsfertig.

Kontaktlinsen kénnen im verschlossenen Behalter bis zu 30 Tagen gebrauchsfertig aufbewahrt

werden. Wenn Sie |hre Kontaktlinsen (ber einen ldngeren Zeitraum hinweg aufbewahren

mochten, miissen Sie diese alle 30 Tage mit frischer MeniCare Soft-Ldsung reinigen und

[ WAARSCHUWINGEN ]

* Gebruik altijd nieuwe MeniCare Soft vloelstof en nooit reeds gebnuk(e vloelstot of een
oude vioeistof van een dit ter van

[ WARNHINWEISE |
o Verwenden Sie immer frische MeniCare Soft-Losung. Bereits verwendete Losung nicht

© Gebruik nooit leidingwater of ongesteriliseerd water voor uw dit
tot microbiologische verontreiniging kan leiden, hetgeen bliivend oogletsel tot gevolg kan
hebben.

 Buiten bereik van kinderen houden.

* Raadpleeg uw arts of voordat u gebruikt in
combinatie met contactlenzen
[ VOORZORGSMAATREGELEN ]

o Niet te gebruiken na de vervaldatum. E

o Niet gebruiken indien de verzegeling rondom de dop al verbroken is voor het eerste gebruik.

© Nadat de fles geopend is, dient u de vloeistof binnen drie maanden te gebruiken.
Gooi na drie maanden eventuele overgebleven viogistof weg.

© Sluit de fles na gebruik.

© Raak de top van de fles niet met uw vingers aan.

© Bewaartemperatuur: lager dan 25°C.

© Niet in direct zonlicht plaatsen. 4&

© Niet inslikken.

© Houd de lenshouder schoon en droog; vervang deze regelmatig.

© Raadpleeg uw contactlensspecialist voordat u een andere vioeistof gaat gebruiken.

 Niet te gebruiken voor harde, lenzen.

[ CONTRA-INDICATIES ]

- Mepef MCnONb30BaHMEM KOHTAKTHBIX JIMH3 BCET/1a MOMTE U CIONACKUBAIATe PyKY.

- Ytobbl He NepenyTaTh MMH3bI, BCErAa HauuHaliTe C OFHON 1 TOM Xe — NeBOI UK NPaBoi.

- BoiHyB nuk3y U3 [1a3a, MOMOXMTE €& Ha NafiOHD.

- CMounTe K3y Heckonbkimm Kannami pactsopa MeniCare Soft. AkkypatHo notpute
JIAH3Y YKa3aTeNbHbIM Nanbliem B Tedeme 20 cekyHp.

- Pacteopom MeniCare Soft nonHocTbio cMoliTe MOCTOPOHHME YaCTULb € NINH3bI.

- MomecTiTe NMH3bI B COOTBETCTBYIOWME NPaBOe W NeBOe OT/AGNEHUA KOHTeItHepa [nA NUH3
¢ pacteopom MeniCare Soft, uto6bl npope3MHGMLMPOBaTH 1X TakuM 06Pa3oM B TeueHue
He Meee 4 yacoB (w Beeil Houm).

- B pesynbTarte nvk3bi GyayT YACTHIMUA U AE3MHOULIMPOBAHHBIMA,

_ Mepep Howeruem ononocHute MKl pactsopom MeniCare Soft.

_ Bbineitte pacTBop 13 KoHTei1Hepa ANA H3 11 MPOMOVTe €ro cBexium pacteopom MeniCare
Soft. Ha HexoTopoe BpemA OCTaBbTe OTAeNeHMA KOHTeiiHepa OTKPbITbIMA, TOGbI
NpocywMTs. 3aTem 3aKpoiiTe UX KpbilKamu. Mocne 3TOro KOHTeiiHep CHOBa rOTOB K
MCrONb30BaHMIO.

JIuH3b1 IPUTOAHbI [U1A HOLWEHIA NPV XPaHEHUN B 3aKPLITOM KOHTEIIHepe B TeueHue He Gonee

30 pHeii. Ecnu BbI XpaHWTe NMK3bI B TeueHme Gonblilero CpoKa, WX HEOBXOAMO 04MUiaTb 1

Ae3nHbMUMpoBaTb caexum pactsopom MeniCare Soft kaxgple 30 gHeit.

[ OCOEbIE YKA3AHUA ]

JKaHacnanbi KO/IaHap a/bIH/3, 3PKALIH KO/IbIHbI3 I KYbiM WaliblHbi3.
- LLaTacTbipmay Yuin, SpKaWwaH angbIMeH CO/l Kak HeMeCe OH 1KaK MH3aHbI KOMaHbIHbI3.
- KoiHi3/ieH MH3aHBI A/IbiN TACTaFaHHaH KeifiH, OHbl ANaKaHbIHbI3Fa KOIbIHbI.
= MeniCare Soft epiTiHAiCiHiH BipHeLle TaMIWbICbIH MH3aFa TaMbI3bIHbI3. CYK CaycafbiHbi36eH
= IMH3aHbI 20 ceKyHz 60iibl akbIPbIHAAN CYPTIHI3.
¥aHa MeniCare Soft epiTiHaicimeH MH3aHbI KipAeH TONbIKTaN Ta3apTbiHbI3.
- NIun3anapasl Aeaunexuusnay ywin onapasl MeniCare Soft epiTiHACIMEH TOATBIPbIAFAH OH aHe.
- COMKaK /IMH3aFa apHa/IFaH KyTbiFa Carlbif, Kem AereHe 4 carar (Hemece TyHi Go¥ibi) yCTanbis.
Engi Ta3a WaHe

- Tafy angipiiaa, MeniCare Soft WaibIHbI3.
- MeniCare Soft epiTiHaiciH MH3a KyTbiCbiHaH Terin, aHa MeniCare Soft epiTiHACIMEH KyTbiHbI
waitbiHbi3. KyTbiHbl KypFaTy YiiH, awbiK Kyitge Kaiita

canbiHpi3. KyTbl naitaanayra faitbiH.
JIMH3anap Kuiore AaifbiH GonfaHwa, eH Kebi 30 KyHre AeWiH awbimaraH KyTbiaa cakTayfa
6OII3AhI Erep JMH3anapAbl y3aK YaKbiT 60iibl cakTacaHpi3, onapabl ap 30 KyHze xaHa MeniCare
Soft Ta3anay waHe Kaer.

[ ECKEPTYJIEP ]

® OpKawWaH xaHa MeniCare Soft epiTiHaCiH naifpanaHbiHpi3. JIMH3A YWiH ecki epiTiHaiHi Kaiita
naitganaHbanpI3 KaHe ecki epiTiHIHIK YCTIHEH JaHAChIH KyiMaHbI3, cebebi ecki epiTiHaiHi Kaifta

© Ucnonb3yiiTe Tonbko ceexuit pacreop MeniCare Soft. Hukorga He ucnonbayiiTe crapbii pacteop
1I0BTOPHO U He [O7MBaiiTe PacTeop B KoHTeitHepe. OBTOPHOE WCMONb30BaHHE PacTBOpa
T W MOXET NPUBECTI K CePbE3HOM MHOEKLMM a3,

naiiganaxy 1343HabIPY TUIMALITH TEMEHAETIN, Ke34jH aybip MHOEKUMACLIHA FKEANYT MYMKIH.

® HaHacnanbl MMH3anapMeH ewwkalwaH Kybbip CyblH HeMece CTepuibaeHBereH Cyabl naiiganaxysa
6Bonmaiiapl, cebebi on MUKpPOBTbIK NacTaHyAbl TYAIPbIN, KE3ATH KAMTLIMCbI3 3aKbIMAanybIHA
AKeNyi MyMKiH.

oder im belassen und mit never auffilen, da dies die © Hukorga He ucronayiire Wik Hecre| BORY A k. B © BananapfiblH KOnbl KETNEiTiH epae CakTaHbi3.
Wirkung der Li infekti und zu einer Clyyae BOIMOXHO MUKDOGHOE 3arpfisHeHile, KOTOPOS MOKET MPUBECTV K o )aWacnans /MM3AnapMe Kesre apHanFaH Aapi-iopMeKTepal naiganady angsivga,
fiihren kénnte. ;EOGPBT"MUMY ToBpEX7IEHUIo as. B3pirepiniabeH Hemece OPTANLMONOTIEH KEHECTHI3.
« Benutzen Sie fiir Ihre Kontaktiinsen niemals Leitungswasser oder nicht steriles Wasser, da ~® APaHUTL 8 HGAOCTYNHOM ANA AeTeN MecTe.
diese andemfalls mit Mikroben verschmutzt werden konnen, wodurch blebende  ® MlepeA vcnonb3osanviem nioGbix Wt AN TS uH3 l CAKTbIK ECKEPTY/IEP ]
Augenschéden hervorgerufen werden kénnen. TIPOKOHC b C BpaoM Wik o K mepsimi Kedin 2
o Von Kindern ferhalten. I MEPbBI I'IPEBOCTOPO)KHOCWI | . 79 M KaHe 252 M Betenkenep ywiH: BipiHuwi _ KOAGHAp anAbIHAA KAKNaKTbIK
‘auHanacbiHAAFbI Gonca, OHbl

# Vor der Einnahme oder Anwendung von Arzneimittel fiir die Augen miissen Sie mit lhrem
Augenarzt oder Optiker Riicksprache halten.

[ VORSICHTSMASSNAHMEN ]

* Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.

+ Nicht verwenden, wenn die Folie um den Verschluss vor dem ersten Gebrauch bereits
beschédigt ist.

* Restliche Fliissigkeit 3 Monate nach Anbruch der Flasche entsorgen.

 Flasche nach jedem Gebrauch verschlieBen.

* Direkte Beriihrung mit der Tmpferspltze de( Flasche vermeiden.

* Nicht diber 25° C aufbewahren. §

« Von direkter Sonneneinstrahlung fernhalten. ?gﬁ

« Nicht einnehmen oder trinken.

 Kontaktlinsenbehélter trocken und sauber halten sowie regelmaBig emeuem.

* Vor einem Pflegemittelwechsel mit dem Augenarzt oder Optiker Riicksprache halten.

Mensen die allergisch zijn voor enig bestanddeel van MeniCare Soft vioeistof dienen dlt
product niet te gebruiken. Gebruik MeniCare Soft vloeistof nooit voor hitt i

* Nicht fir benutzen.
[ KONTRAINDIKATIONEN |

[ BIJWERKINGEN ]

De volgende problemen kunnen voorkomen: de ogen prikken, branden of jeuken
(irrtatie), het draagcomfort is minder dan toen de lens voor het eerst werd geplaatst,
gevoel dat iets in het oog zt (vreemd voorwerp, schurend oppervlak), overmatige
Voeistofafscheiding (tranen) door het oog, ongewone oogafscheiding, roodheid van het
0og, minder scherp kunnen zien (slechte wazig zicht, of
halo's rond id voor licht (i of droge ogen. Als je
een van deze oogproblemen hebt, dien je de contactlenzen uit te nemen, gebruik van
MeniCare Soft- oplosslng te stoppen, en Je opticien of oogarts te raadplegen.

Als er ernstige i op de optreden, meld die dan aan de
gemachtigde en de bevoegde autoriteit.

Nicht bei U gegen einen der Inhaltsstoffe anwenden. MeniCare
Soft-Losung darf unter keinen Umsténden zur Hitzedesinfektion benutzt werden.

 He UCN01b308aTH MOCTE MCTEUEHHA CPOKA TORHOCTH. g

® [lna ¢nakoHos obbémom 70 mn v 250 mn: He ucrionb3yitte, ecin nepes nepsbim
NpUMEHeHeM NoBpexieHa NNEHKa BOKPYr Konnauka.

© Yepes 3 MecALa nocrne BCKPLITUA GNakoHa BbineiiTe OCTaBLUNIACA PACTBOP.

® 3aKpbiBaiiTe GIaKoH NoCe UCMONb30BaHUA.

© He KacaiTech BepXHet YacTu pnakoHa nanbuamn

© XpaHuTb npu Temnepatype Hixe 25 °C.

. XPBNVI“’ BAANM OT NPAMBIX CONMHEUHBIX IIyNEM.

® He rnotarb.

© [lepxuTe KOHTEIMHED ANA NMH3 YUACTBIM U CyXVM; PerynapHo o6HOBAAIATe ero.

© beTeNKeHi alkaHHaH KeiliH, KanFaH epiTiHaiHi 3 il eTKeHAe TacTaHpI3.
© KonpaHbin 60nFaHHaH Kelik, 6eTenKeHi xabbiHbi3.

© BeTenkeHiH TebeciH caycakTapbiHbi3beH yaaManm

© 25°C-TaH TeMeH TemnepaTypaja CakTaHpi3
© Tikeneii kyH cayneciHeH cakTaHpI3.
o Wyryra 6onmaiiapl.

© JIH3a KYTLICbIH Ta3a JKaHe KYPFaK KY/AE YCTaKbI3; OHbl YHEMi AHAPTbIN OTbIPbIKBI3.
® EpiTiHajHi aybicTbipmMac BypbiH, A3pirep-0hTanbMOONMeH KEHECIHi3.

® [a3 BTKi3eTiH KaTTbl aHaCNa/bl IMH3aNAPAbI NaiAaNaH6aHbI3.

o Mpexae uem NepeiiTn K UCNONb30BaHMIO APYTOrO PacTBopa, NMPOKOHC iiTech ¢ [ KONAAHYFA BO/IMAUTBIH XAFAAUAP |
o:tmmwonorom
o He v A MECTRY . MeniCare Soft epirinaiciuit Ke3 Kenren uHrpeyienTive anneprucsl Gap anamaap 6y enimai
Kkepek. MeniCare Soft epiTiHAiCiH ewKawaH TepMOAe3NHEKUMA YWiH
[ MPOTUBOMOKA3AHUA ] najipananbansis.

JlaHHOe CPEfCTBO He CIelyeT MCMoNb30BaTh NOAAM, CTPRJAIILMM anepriedt Ha niobbie
WHrpevenTbl pactBopa MeniCare Soft. 3anpewaetca ucnonb3osatb pacteop MeniCare
Soft ans repmopesnHpekLum.

YKAFbIMCbI3 PEAKUUANIAP

Keneclqeu JKaFaiinap OpbIH anybl MYMKIH: KO3AIH KifiK WanFagail aybipybl Hemece Kblwybl
i), Ke3re MMH3aHbI BIPIHWI PeT TakKaH Kesaerire KaparaHaa bikFaiichis 60NYbI, Ke3ATH

| MOBOYHBIE 3QPDEKTDI ]

[ NEBENWIRKUNGEN |

Die folgenden Probleme kénnten auftreten: Stechen, Brennen oder Jucken (Reizung) der
Augen, gerlngerer Tragekomfort als beim erstmallgen Einsetzen der Llnst_e auf das Auge,

MoryT BO3HUKHYTb CriepyioLye NPOBNEMbI: HKeHNe B I1a3ax, OTeK Wi 3ys

iwike GipaeHe Kipin KeTkenpeit cesiwy (Gerae 3aTTap, ThIpHA/bIN KaTKaHAAM CesiHy), ke3aiH
WaMaAaH THIC CyAaHYLI (KacTblk Gonikyi), apetren Teic cynmmmmr\ Geninyi, Ke3aiH Kbi3apbin
(

4yBCTBO MEHBLLIETO KOMOPTa, YeM MPU NepBOM K3, AMCKoMbOpTa B
a3y 13-3a HANWYAA UHOPOJIHOTO TeNa UMK LAPaNWHBI, M3GBITOUHOE BbIENIEHNE XIAKOCTIA U3
rmasa (o Tb),

gl im Auge Kratzer), Trdnen des o 1oorer spesun (ke ocTpoTa 3peHis) aammlgse ;"Zize"m(page::: 'oynen(e::b:oiwi
Auges (T des Auges, Rotung des Auges, ALLles, POTa 3peHns), pasmbiToe 3pekite, pagy! P Py
(schlechte Sehen, R 06beKTOB, UyBe cTb K caery (c i cyxocTb ras. ECn y Bac noseunca

i#-n160 13 NIeHHbIX CHumuTE NMH3b,

KeTyi, kepy (kepy ), Ke3aik 6 Hbicakap

alfHaNacbiHaa Cayefli Hemece TypAI-TYCTI HeKTepAiK naiaa Bonybl, Kapbikka cesimran Gony

(Ke3iK KapAbIFybI) Hemece Ke3/AiK KypFan Keryi. Erep »OFapbla cHnaTTanFaH KaFainap/bIH Ke3

Ke/reHi OpblH anca, KOHTAaKT AuH3anapbiH anbin, MeniCare Soft cyifbiKTbifbiH Naitganayapl
iHisre Hemece np; KEHEC anblHpI3.

oder Lichthdfe um Objekte, Llchtempﬂndhchken (Photophobie) oder trockene Augen.
Setzen Sie die Kontaktlinsen ab, beenden Sie die Anwendung der MeniCare Soft-Lésung
und suchen Sie lhren Kontaktlinsenanpasser auf, falls eine der oben genannten

wcronb3osaTb pacteop MeniCare Soft u obpatuTech k odranbmonory.
B cnyvae cepbesHbix npobriem, CBA3AHHbIX CO CpeAcTBamM yxofa, obparuTech K
YNIONHOMOYEHHOMY MPE/CTABUTENIO Y KOMMETEHTHOMY CrieLiuanvcry.

KyTim KepceTy eHiMiHe KaTbICTbI OKbIC OKWFa OPbIH a/1Ca, OHbI 3aHAbI BKiAre aHe BiNikTi opranFa
6:

[ KYPANIbI ]

MeniCare Soft — 6enceHai MHrPeAMEHT aHe KoHcepBaHT peTtiHae 0,0001% noawurekcaHua,
KON Teapatbl 60, AMHATPUI ETATbI KIHE M3OTOHMKANbIK
areHTTep/H TYPaTbIH U3OTOHMKAABIK Cy/lbl ePITIHA.

[ KANTAMA |

MeniCare Soft epitiHaici 70 mn xaHe 360 mn

6ip perTik uH3a Koca

Augenbeschwerden auftritt.

Wenn bei den F ernsthafte auftreten, melden Sie dies
l INHOUD l dem Bevollméchtigten und der zusténdigen Behdrde. I COCTAB l
MeniCare Soft is een |soton|sche, wa(en 8 0 lossing die 0,0001% bevat MeniCare Soft — 370 w30TOHMuecKMit BOAHbIA pacTBop, copepxawwit 0,0001%
als actief s ; 60, | ZUSAMMENSETZUNG | ONUreKcaHuaa B Kayectse Ae/CTBYIOWEro BEWeCTBa U KOHCEPBaHTa, NONUSTUNEHTNKONA
dinatriumedetaat en |sotonlsche middelen. MeniCare Soft ist eme Lésung aus i Teapat 60, AMHaTPUA 3fieTaT 1 U3OTOHUYECKNE BellecTBa.

0,0001% als Desi und i [ NIAKOBKA |
I VERPAKKING | &b, Dine sows soton SO
MeniCare Soft is verkrijgbaar in flessen van 70 mL en 360mL, met een I VERPACKUNGSGROBEN | B ynakoske cc e dnakok ¢ pacrsopom MeniCare Soft o6wémon 70 mn 1 360 wn u
wegwerplenshouder. AR VK3,

S MeniCare Soft ist in 70 mL und 360mL-Flaschen einschlieBlich
alter fiir lhre i erhaltlich.
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